
 

 

 

 

【各学年行事からー１学期の成果―】 

 《１学年地域学習》―5 月 8 日 探究交流学習 5 月 27 日、28 日 探究宿泊学習― 

今年度からあらたな行事として、1 学年は探究的総合学習の課題、問いを探すため、浅科地区のシニアクラブの皆さんとの交流学習と、佐久地

区、浅科地区を巡る宿泊学習を実施しました。「浅科地区の今、昔」「浅科地区の未来」についてお話しを伺い、「佐久にこんな業績がある会社があ

るなんて」「自分たちも知らなかった佐久のいいところをもっと知ってほしい」と見学地を知れば知るほど感じることができ、このあとの探究的総合学習に生

きる学年行事になりました。また、宿泊行事を通して、協力や団結もでき中学校生活のスタートを飾ることができました。 

《２学年キャリア学習》―6 月 19 日 プロフェッショナル講座― 

 ２学年の探究テーマである「ふるさとで学ぶ」探究的総合学習と、地域で働き学ばせていただく 10 月の職場体験学習にむけて、様々な学習を進めて

います。保護者の方からいただいたアンケートの結果をもとに、課題を決めていったり、さらに調べていったり、また、職場体験学習に向けて、「働くこと」

「変化する職業」について改めて考える講話を聞いたり、実際に働く現場を体験させていただいたりと、数年先の未来、社会にでて仕事をすることになる

実感を伴った学習になっています。自分の課題がさらに変化したり発展したりすることにつなげています。 

《３学年進路学習》―７月 14 日 先輩の話  ７月 15 日～18 日 保護者懇談会― 

３年生になって、受験生であることを自覚し日々勉強に取り組んでいます。とはいえ、どのように目標をもてばいいのか、学習に立ち向かうべきなのにど

うしても学習に実が入らない、勉強をしているけれど成果が上がらない、など大きな悩みも抱えていることでしょう。保護者懇談会では、三者で進路につ

いて考えることができました。ありがとうございました。夏休みの学習について、進路通信や学年通信で具体的な方法がアドバイスされています。１ヶ月の

夏季休業で学習に取り組んで、総合テストの準備

をしていきましょう。 

 

 

【裏面あります】 

志高錬成
～志を高く持ち、          

よりよい成果を得るために、      

粘り強く自分を鍛える～ 
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【吹奏楽コンクール東信地区大会出場 銀賞！】 

７月２０日（日）セレスホールにて吹奏楽コンクール東信地区大会に出場しました。今年度の

演奏曲は「ジークフリート」。速度が変化するたびに、場面が変わるように音楽が流れていきまし

た。練習の段階でも、イメージを共有しながら、曲をみん

なでつくっていきました。1 年生が多いので、演奏を仕上げ

ていくことには、先輩たちのリーダーシップが必要だったことと

思います。大きな舞台で、演奏をし、他校の鑑賞もでき

たことはとても大切な経験になったことでしょう。 

【１学期の生徒会の取り組み】 

生徒会テーマ「不易流行」は、まさにいろいろな面で、今までの生徒会活動を大切にし、新

しいことも取り入れた活動が各所に見ることができました。1 年生にとっては初めての生徒会な

ので、その工夫に気づくことは難しいかもしれません。ですから委員会の中で、今までの取り組

みを継続していることや新たに取り入れたことが共有されるといいかもしれません。 

例えば、美化委員会の縦割り清掃は、昨年度も実施した活動ですが、清掃リーダーを任

命し事前の打合会を行い、清掃時の３つの重点「身支度」「無言」「時間いっぱい」を全校に

もしっかり確認したことは新たに取り入れたことでした。清掃時の集中した雰囲気は全校でつく

りあげたものです。美化委員会の活動の工夫がよりよい清掃活動、学校の雰囲気をつくりだ

せたということを、全校に皆さんも実感したのではないでしょうか。 

新たな取り組みとして印象に残ったものは、コンテナ室当番体験です。全員が清掃のように

全員が取り組めるものではなかったかもしれませんが、コンテナ室当番を「やってみてわかったこ

と」が多かったのではないでしょうか。給食も毎日のことです。食器や食管の戻し方、お釜のお

水、お玉を集めること、牛乳瓶は詰めて返すことなど、全校が気を配っていくことで、給食がよ

りおいしく楽しいものになるのだと思います。 

そのほかにも、本部役員の皆さんの「浅科ラジオ」は２年前の活動を３年生が復活させたと

いうことです。給食の時間をリラックスした雰囲気にしてくれていますね。皆さんからの質問やリク

エストを受けて、役員の皆さんがアドバイスをしたり、対話をしたりする様子で、今後の生徒会

活動での対話を生み出してくれるかもしれません。 

 

【夏休みについて】 

・支部生徒会によってはボランティア活動を計画しています。ケガや事故のないように気をつけましょう。担当の方には大変お世話になります。ご協力を 

よろしくお願いします。 

・８月９日(土)～８月１７日(日)は学校閉庁日になります。 

・夏休み、ＳＮＳ利用や写真撮影のトラブルに注意しましょう。川や海、プールなど水の事故防止。よい夏休みになりますように。 

・夏休みの間、子ども SOS相談フォーム「タッチ(TOUCH)」は、至急の相談に対応できない場合があります。２４時間相談窓口は以下の通りです。 

○学校生活相談センター 0120-0-78310（24 時間受付） E-mail  gakko-sodan@pref.nagano.lg.jp 

○インターネット人権相談受付窓口（24 時間受付） https://www.jinken.go.jp 

○子ども支援センター（子ども専用ダイヤル）0800-800-8035（月～土 10 時～18 時）  

kodomo-shien@pref.nagano.lg.jp 

 
楽しい夏休みを！ 

２学期始業式にまた会いましょう 
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